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Al determinarse el número, se tienen en cuenta todos los siguientes 
recursos de la familia del solicitante: los ingresos (ya sean tributables 
o no), los bienes y la asistencia (por ejemplo, la indemnización 
de desempleo o las prestaciones del Seguro Social). También se 
tienen en consideración en el cálculo el tamaño de la familia y el 
número de integrantes del hogar que cursarán estudios en una 
universidad o instituto profesional. El aporte familiar previsto se 
presentará en el Informe de Ayuda Estudiantil*, el documento  
que el estudiante recibirá después de presentar la FAFSA.

A fin de valorar el grado de necesidad económica para efectos de  
otorgar la ayuda de nuestros programas (salvo del programa de 
Préstamos Stafford sin subsidio), la institución educativa restará el 
aporte familiar previsto del costo de estudiar*. 

Cálculo de la necesidad económica 
Utilizamos el aporte familiar previsto * del alumno 
para determinar su necesidad económica:

Costo de estudiar*
– Aporte familiar previsto

= Necesidad económica

Para satisfacer la necesidad económica del estudiante, la institución  
le otorgará becas federales y otros tipos de ayuda.

Como la fórmula del aporte familiar previsto primero debe aplicarse  
a la información financiera de la familia del solicitante, no podemos 
decirle en la presente publicación si usted reúne o no los requisitos 
financieros para recibir asistencia federal, ni darle un cálculo 
aproximado de cuánta ayuda se le pueda conceder. Puede usar 
FAFSA4caster, ubicado en www.FederalStudentAid.ed.gov, 
para obtener un cálculo aproximado de su concesión de ayuda 
económica. A la hora de solicitar ayuda, la información  
proporcionada en FAFSA4caster se pasará automáticamente a la  
solicitud electrónica de FAFSA en la Web (vea la página 3). 

Sin embargo, si desea saber el monto exacto de la ayuda que  
recibirá, tiene que presentar la FAFSA. Si desea saber cómo se  
emplea la fórmula del aporte familiar previsto, puede obtener  
en nuestro sitio web las hojas de trabajo en las que se detalla  
el cálculo: www.FederalStudentAid.ed.gov/publicaciones.  
Una vez en el sitio, pulse el año correspondiente, bajo la categoría  
«The EFC Formula» (Fórmula del aporte familiar previsto).  
(Actualmente, estas hojas de trabajo sólo se ofrecen en inglés.)  
También puede conseguir las hojas del Centro de Información  
sobre Ayuda Federal para Estudiantes (1-800-433-3243).

Después de que usted reciba su Informe de Ayuda Estudiantil, 
las instituciones que indicó en la FAFSA (especialmente las que 
hayan aprobado su solicitud de admisión) le enviarán una carta 
de concesión de ayuda económica. Si tiene preguntas sobre la 
asistencia que se le ofrezca, comuníquese con la oficina de ayuda 
económica de las instituciones.

Creo que en el caso de mi familia existen circuns-
tancias excepcionales. ¿Se tomarán en cuenta a la 
hora de determinar mi necesidad económica?
Aunque la fórmula que se utiliza en el cálculo del aporte familiar 
previsto es, en lo fundamental, lo mismo para todo solicitante, 
existe cierta flexibilidad en su aplicación. En algunos casos, el 
administrador de ayuda económica de la institución educativa 
puede modificar el costo de estudiar* o la información que se usa 
en el cálculo del aporte, para tomar en cuenta las circunstancias 
excepcionales. Estas circunstancias pueden incluir el desempleo y  
los gastos médicos o educativos extraordinarios.

El administrador de ayuda económica debe tener motivos  
contundentes para hacer estas modificaciones. El estudiante, por su 
parte, tendrá que aportar la pertinente documentación justificativa.  
La decisión de hacer estas modificaciones corresponde al  
administrador y es final. Es decir, no se puede apelar ante el  
Departamento de Educación.

¿Qué tipos de ayuda federal puedo obtener?
Hay tres tipos de ayuda federal para estudiantes:
	 •	 Becas: Ayuda económica que no tiene que devolverse (a 

menos que, por ejemplo, el becario se retire de la insti-
tución educativa y, por ello, deba reintegrar lo recibido al 
programa de becas).

	 •	 Estudio y trabajo: Ayuda estudiantil que el alumno  
gana trabajando.

	 •	 Préstamos: Ayuda que el alumno toma prestado para 
sufragar los gastos de estudio. Hay que devolver los  
préstamos, con intereses, al prestamista.

Becas
Hay cuatro becas federales:
	 •	 Beca Federal Pell
	 •	 Beca Federal Complementaria para la Oportunidad  

Educativa (FSEOG)
	 •	 Beca para el Fomento de la Competitividad Académica (ACG)
	 •	 Beca Nacional para el Fomento de la Retención de Estudiantes 

de Matemáticas y Ciencias (Beca Nacional SMART)
A diferencia de los préstamos, las becas no tienen que reembolsarse, 
a menos que, por ejemplo, se otorguen los fondos al alumno de forma 
indebida o éste se retire de la institución educativa antes del término 
previsto del período académico. Todas las becas federales se otorgan a 
estudiantes con necesidad económica. La cantidad de la Beca Federal 
Pell depende de lo siguiente: el costo de estudiar,* el aporte familiar 
previsto*, la dedicación de estudio (es decir, tiempo completo o tiempo 
parcial) y la duración del período en que esté matriculado (es decir, un 
año académico* o menos). Para poder recibir la Beca Complementaria, 
la Beca Competitividad Académica o la Beca SMART, hay que haber 
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recibido primero la Beca Pell. La cantidad de esas becas dependerá 
del grado de necesidad económica del estudiante (vea «Necesidad 
económica y el aporte familiar previsto», en la página 5).

La Ley de Reducción de Gastos Universitarios y Fomento de Acceso  
a los Estudios Superiores, promulgada el 27 de septiembre del 2007, 
ayuda a hacer los estudios postsecundarios más asequibles para  
muchos estudiantes. Para obtener la última información y saber los 
efectos de la nueva ley en los programas federales de becas, visite  
www.FederalStudentAid.ed.gov y pulse el enlace «Español».  
Encontrará la información que necesita en la sección «Anuncios».

¿Qué es la Beca Federal Pell?
	 •	 La Beca Pell constituye la base de los programas de ayuda  

federal para estudiantes y, como tal, se le pueden agregar 
otros tipos de asistencia, ya sea federal o no federal.

	 •	 Se otorga la Beca Pell, en general, exclusivamente a estudiantes 
de pregrado (o sea, universitarios, profesionales y técnicos)  
que aún no hayan obtenido ni título universitario de cuatro 
años (bachelor’s degree) ni título de posgrado.

	 •	 En algunos casos limitados, el alumno puede recibir la 
Beca Pell si se matricula en un programa de certificación 
docente después de conseguir el grado universitario.

	 •	 El monto máximo de la Beca Pell puede cambiar de un  
año al otro. Durante el año 2008–2009, el monto máximo es 
de $4,731.

¿Qué es la Beca Federal Complementaria para  
la Oportunidad Educativa, o «FSEOG»?
	 •	 Las Becas Complementarias se destinan a los estudiantes 

de pregrado que evidencien una necesidad excepcional, es 
decir, a los que tengan el menor aporte familiar previsto*.

	 •	 A la hora de otorgar las Becas Complementarias, se da  
consideración prioritaria a los becarios Pell.

	 •	 Las Becas Complementarias oscilan entre $100 y $4,000 al año. 
El monto de la concesión se calcula en la oficina de asistencia 
económica de la institución educativa.

¿En qué consiste la diferencia entre la Beca Pell  
y la Beca Complementaria?
Beca Federal Pell:
	 •	 Si el estudiante reúne los requisitos para recibir una Beca 

Federal Pell, se le otorgará el máximo del monto al que tenga 
derecho a recibir, ya que cada institución que participa en 
el programa recibe suficientes fondos del Departamento de 
Educación cada año como para garantizar la concesión de la 
Beca Pell a todo alumno que cumpla con los requisitos  
de participación.

	 •	 La cantidad de otra ayuda estudiantil que el alumno reciba 
no afectará el monto de su Beca Pell.

Beca Complementaria (FSEOG):
	 •	 A diferencia de lo que pasa con las Becas Pell, el monto de la 

Beca Complementaria que se le conceda al estudiante dependerá 
no sólo de la necesidad económica que éste demuestre, sino 
también de la cantidad de otras ayudas que reciba y de la 
disponibilidad de fondos en la institución educativa.

	 •	 El recibir otra asistencia puede resultar en una reducción 
del monto de la Beca Complementaria.

	 •	 No todas las instituciones postsecundarias participan en el 
Programa de Becas Complementarias.

	 •	 La oficina de ayuda económica de la institución decide 
cómo adjudicar los fondos de este programa.

	 •	 Cada año toda institución que participe en el Programa  
de Becas Complementarias recibe cierta cantidad de fondos  
del Departamento de Educación de EE.UU. Cuando se agota  
en la institución todo el dinero previsto, no se pueden otorgar 
más Becas Complementarias durante ese año de concesión.

Debido a la limitación de financiamiento, las Becas Complementarias 
no se conceden a todo solicitante que reúna los requisitos, por lo que 
conviene —para mejorar las probabilidades de recibir estos fondos— 
presentar la FAFSA lo antes posible.

¿Qué es la Beca para el Fomento de la Competitividad 
Académica (ACG)?
Este programa de becas se estableció en el año de concesión 
2006–2007 y va dirigido a los alumnos de pregrado que estudian  
con dedicación exclusiva. Esta beca pagará hasta $750 de los gastos 
educativos durante el primer año académico* de pregrado y 
hasta $1,300 durante el segundo.

Requisitos de participación: Beca Competitividad Académica

Para tener derecho a la Beca para el Fomento de la Competitividad 
Académica, hay que: 

	 •	 recibir la Beca Federal Pell durante el mismo año de concesión;
	 •	 ser ciudadano de EE.UU.;
	 •	 ser alumno que cursa, con dedicación exclusiva, el primer 

o segundo año de su programa de estudios de pregrado, en 
una institución que otorga títulos de dos o cuatro años;

	 •	 haber terminado satisfactoriamente un programa riguroso 
de estudios en el nivel secundario (high school) y, 

	 •	 de ser estudiante de primer año, haber terminado la secundaria 
después del 1 de enero del 2006, o

	 •	 de ser estudiante de segundo año, haber terminado la secundaria 
después del 1 de enero del 2005 y haber obtenido durante el 
primer año académico un promedio de calificaciones de por  
lo menos 3.0 puntos.

A

*Vea «Términos importantes», en la página 38.
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Para obtener una lista de los programas rigurosos de estudios  
que se operan en las escuelas secundarias de su estado, visite  
www.ed.gov/admins/finaid/about/ac-smart/state-programs.html.

¿Qué es la Beca Nacional para el Fomento de la 
Retención de Estudiantes de Matemáticas y Ciencias 
(Beca Nacional SMART)?
Este programa de becas va dirigido a los estudiantes que cursen  
el tercer o cuarto año académico* de estudios de pregrado. La  
concesión máxima es de $4,000 por año para cubrir el tercer y 
cuarto año de estudios.

Requisitos de participación: Beca Nacional SMART
Para tener derecho a la Beca Nacional SMART, hay que:

	 •	 recibir la Beca Federal Pell durante el mismo año  
de concesión;

	 •	 ser ciudadano de EE.UU.;
	 •	 ser alumno que cursa, con dedicación exclusiva, el tercer o  

cuarto año académico* de un programa de estudios de pregrado; 
	 •	 cursar estudios en ciencias (físicas, biológicas o informáticas), 

matemática, tecnología, ingeniería o en idiomas que se  
consideran críticos para la seguridad nacional, y

	 •	 tener un promedio de calificaciones de por lo menos 3.0 puntos 
al final del segundo año de concesión, y mantener tal promedio 
durante los años siguientes (el promedio se comprobará al 
comienzo de cada período de pago [p. ej., semestre]).

Para ver una lista de los campos de estudio aprobados para efectos de 
la Beca Nacional SMART, visite ifap.ed.gov/dpcletters/GEN0706.html

¿Cuál es la diferencia entre la Beca Competitividad 
Académica y la Beca Nacional SMART?
	 •	 La Beca Competitividad Académica va dirigida a los  

estudiantes de pregrado matriculados en el primer o 
segundo año académico* de un programa aprobado*, en 
cualquier especialización; que hayan concluido un programa 
riguroso de estudios en el nivel secundario y que también  
tengan un promedio de calificaciones de por lo menos 3.0 al 
final del primer año académico.

	 •	 La Beca Nacional SMART va dirigida a los estudiantes de 
pregrado matriculados en el tercer o cuarto año académico* 
de un programa aprobado*, en una especialización autorizada,  
y que tengan un promedio de calificaciones de por lo 
menos 3.0. Para ser candidato a esta beca, el estudiante 
no tiene que haber terminado un programa riguroso de 
estudios en el nivel secundario.

Nota: Hay otros pasos que el candidato a la Beca Competitividad 
Académica debe realizar. A los que llenen la solicitud electrónica 
de FAFSA en la Web se les hacen algunas preguntas relacionadas 
con esta beca. Si el estudiante es ciudadano de EE.UU, reúne los 

requisitos para recibir la Beca Federal Pell y tiene la edad para 
haberse graduado de la escuela secundaria después del 1 de enero 
del 2005, las preguntas se les presentarán en otras pantallas durante 
la sesión en FAFSA en la Web. La versión impresa de la FAFSA no 
contiene estas preguntas. Si el alumno presenta la versión en papel 
de la FAFSA y reúne los requisitos antes mencionados, recibirá 
instrucciones en el Informe de Ayuda Estudiantil*. Este informe le 
explica al estudiante que debe proporcionar más información, ya 
sea utilizando FAFSA en la Web o llamando al Centro de Información 
sobre Ayuda Federal para Estudiantes (1-800-433-3243). Como  
la versión impresa de la FAFSA supone otro paso más para ser 
candidato a la Beca Competitividad Académica, les recomendamos 
a los estudiantes que usen FAFSA en la Web para presentar su 
solicitud de ayuda federal.

Al recibir su Informe de Ayuda Estudiantil, no deje de leer y cumplir 
con las instrucciones contenidas en el mismo.

¿Cuánta ayuda puedo conseguir?
Toda institución educativa que ofrezca por lo menos un programa 
aprobado* y participe en el Programa Federal de Becas Pell 
deberá otorgar becas a los solicitantes que reúnan los requisitos 
de participación. La suma del aporte familiar previsto y la ayuda 
financiera que reciba el alumno (incluida cualquiera de las becas)  
no puede exceder el costo de estudiar*.

Beca Pell
	 •	 El monto máximo de la Beca Pell puede cambiar de un 

año al otro. Durante el año de concesión 2008–2009 (1 de 
julio del 2008 al 30 de junio del 2009), el monto de la Beca 
Federal Pell oscilará entre $400 y $4,731.

 	 •	 El importe efectivo que se le adjudique a usted se calculará  
en función de lo siguiente:

	 4	su aporte familiar previsto;
	 4	su costo de estudiar*;
	 4	su dedicación de estudio (o sea, tiempo completo o tiempo 

parcial) y
	 4	 la duración del período en que esté matriculado (es decir,  

un año académico* o menos).

	 •	 Se puede recibir una sola Beca Pell durante un mismo año  
de concesión.

	 •	 No se pueden recibir fondos del Programa de Becas Pell de  
más de una institución educativa a la vez.

Beca Complementaria (FSEOG)
	 •	 Se pueden obtener entre $100 y $4,000 al año, y el  

monto exacto dependerá de lo siguiente:
 	 4	 la fecha de solicitud;
 	 4	el grado de necesidad económica del estudiante;
 	 4	el nivel de financiamiento de la institución educativa y
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 	 4	 las normas de la oficina de ayuda económica de  
esa institución.

Beca Competitividad Académica
	 •	 Hasta $750 para alumnos que cursen el primer año  

académico* de estudios de pregrado.
	 •	 Hasta $1,300 para alumnos que cursen el segundo  

año académico* de estudios de pregrado.

Beca Nacional SMART
	 •	 Hasta $4,000 por año para cubrir el tercer y cuarto  

año académico* de estudios.

¿Cómo me entregarán el dinero?
La institución educativa puede:
 	 •	 acreditar los fondos de la beca en la cuenta que la  

institución mantiene para usted;
 	 •	 pagarle el dinero directamente (en general, por cheque);
 	 •	 combinar estos dos métodos o
 	 •	 abonar los fondos en la cuenta bancaria de usted  

(previo permiso).

¿Con qué frecuencia recibiré el dinero?
	  •	 Los fondos han de desembolsarse por lo menos una vez  

por período académico, ya sea por trimestre, cuatrimestre  
o semestre.

 	 •	 Aquellos centros educativos que no operen según los  
períodos tradicionales tendrán que desembolsar los  
fondos al menos dos veces al año académico*.

¿Puedo recibir una beca si estudio con una dedicación 
de menos de medio tiempo?
Sí, pero sólo cuando se trata de la Beca Federal Pell y de la Beca 
Complementaria. No obstante, la cantidad que reciba no será tan 
grande que la que recibiría si estudiara a tiempo completo. Para 
poder recibir la Beca Competitividad Académica y la Beca Nacional 
SMART, hay que estudiar a tiempo completo.

Estudio y trabajo
¿Qué es el Programa Federal de Estudio y Trabajo?
En este programa, usted puede estudiar a tiempo parcial y así ganar 
dinero para pagar su educación. El Programa Federal de Estudio y 
Trabajo tiene las siguientes características:

	 •	 Permite al alumno trabajar a tiempo parcial mientras estudia.
	 •	 Ayuda a pagar los gastos de estudio.
	 •	 Pueden participar los estudiantes de pregrado y de posgrado.
	 •	 Pueden participar los que estudian con dedicación de 

tiempo completo o parcial.
	 •	 Las instituciones participantes administran el Programa.

	 •	 El Programa fomenta, en lo posible, la labor al servicio 
de la comunidad y también el trabajo relacionado con el 
programa de estudio del alumno.

¿Qué tipos de trabajo se ofrecen?
El Programa Federal de Estudio y Trabajo ofrece puestos de empleo  
al alumno que demuestre necesidad económica. El Programa  
fomenta la labor al servicio de la comunidad y también el trabajo 
relacionado con el programa de estudio del alumno.

Los puestos otorgados al amparo del Programa 
Federal de Estudio y Trabajo, ¿son en el recinto 
educativo o fuera de él?
En los dos. Si usted trabaja en el recinto, lo más probable es que  
trabaje para su institución postsecundaria. En cambio, si trabaja  
fuera del campus, su empleador será, por lo habitual, una organización  
particular sin fines de lucro o una agencia pública. En este caso, el 
trabajo deberá ser de interés público.

Algunas universidades o institutos pueden tener acuerdos con 
empleadores de la iniciativa privada que tienen fines de lucro, con el 
objeto de que éstos brinden empleos a los participantes en el Programa. 
En tal caso, el trabajo que usted realice con ellos deberá guardar 
relación con su programa de estudio, en la mayor medida posible. Si 
asiste a una institución educativa con fines de lucro, puede suceder que 
haya otras restricciones con respecto al tipo de empleo que se le asigne.

¿Cuánto puedo ganar?
El salario que usted cobre mediante el programa será, por lo menos, 
igual al mínimo federal vigente. Sin embargo, podría ser mayor, 
dependiendo del tipo de trabajo que haga y de las destrezas que se 
necesiten para desempeñarlo.
El monto que se le conceda a usted del Programa Federal de  
Estudio y Trabajo se calculará en función de lo siguiente:
	 •	 la fecha de solicitud;
	 •	 el grado de su necesidad económica y
	 •	 el nivel de financiación del centro educativo. (Cada año 

proporcionamos a las instituciones cierta cantidad de  
fondos del Programa. Cuando todos los fondos se adju-
diquen, no se podrá conceder más dinero del Programa 
para ese año de concesión.)

¿Cómo me entregarán el dinero?
	 •	 Si usted es estudiante de pregrado, se le pagará por hora.
	 •	 Si es estudiante de posgrado, se le puede pagar por hora  

o mediante un sueldo, según la naturaleza del trabajo  
que realice.

	 •	 Su institución educativa deberá pagarle, como mínimo,  
una vez al mes.

	

A

*Vea «Términos importantes», en la página 38.
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